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Pressemeldung 01.04.2021 

BestPerfom – der Turboboost für Deine Muskulatur  
sportomedix launcht neues Produkt 
 

Sportomedix bringt ein neues Produkt auf den Markt. Die Sport Compression Sleeves BestPerform sind eine 
Kombination aus innovativer Muskelkompression und Stimulation der Faszientriggerpunkte. 

Die patentfähige F+ TriggerZone aktiviert die Faszien. Die neugedachte Muskelkompression verbessert die 
Durchblutung,  Sauerstoffversorgung und die Regeneration deiner Muskulatur. 
Durch 
Verletzungsprophylaxe durch Kompression und Triggerpunkte 

Die F+ TriggerZones in BestPerform lockern myofasziale Triggerpunkte (Verhärtungen in der Muskulatur und 
den dazugehörigen Faszien) und lösen muskuläre Dysbalancen und Verkürzungen. Durch die Stimulation der 
Triggerpunkte wird eine Vorspannung erzielt und die Muskulatur so in unmittelbare Leistungsbereitschaft 
versetzt. Dadurch wird die Reaktionsgeschwindigkeit und Schnellkraft verbessert und Höchstleistungen können 
gezielter abgerufen werden.  

„Die Kompressions-Bandagen geben mir das Gefühl der Sicherheit und die Möglichkeit, dass ich bei jedem 
Weltcup-Start meine 100 % geben kann. Mit Hilfe der Kompressions-Bandagen verringert sich auch meine 
Regenerationszeit“, berichtet Kevin Korona, Welt- und Europameister im Viererbob. 

Durch den anatomischen Druckverlauf und die hoch spezialisierten Gestrickzonen der Compression Sleeves 
wird die Durchblutung angeregt und die Sauerstoffversorgung und Regeneration der Muskulatur verbessert. 

Inspiriert von Spitzensportlern – wie geschaffen für ambitionierte Freizeitathleten 

In Zusammenarbeit mit den Hochleistungssportlern des Olympiastützpunktes Sachsen-Anhalt wurde das 
Konzept der BestPerform Produkte entwickelt. In einer eigens angelegten Leistungsdiagnostikstudie mit der 
Universität Magdeburg und dem Olympiastützpunkt Sachsen-Anhalt wurde der Effekt der Triggerpunkt-
Stimulation eindeutig nachgewiesen. 
 
Die Ergebnisse der Studie überzeugen:  
80 % der Athleten erzielten mit der BestPerform nachweislich eine höhere Maximalkraft und 
Maximalgeschwindigkeit, sowie eine höhere Durchschnittsgeschwindigkeit. Bei gleichem Kraftaufwand kann 
die Leistung um nachweislich bis zu 4% gesteigert werden. 
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Schneller, weiter, höher   

Besonders geeignet ist BestPerform für Sportarten in denen es auf Explosivität, Schnellkraft und 
herausragende Reaktionszeiten ankommt. Ideal (aber nicht ausschließlich) für Hand-, Volley-, Fuß- und 
Basketball sowie Leichtathletik, Gewichtheben und CrossFit. 

Mehr Informationen unter sportomedix.com/de/bestperform. 

 

Bilder: Julius Zorn GmbH 

 

https://sportomedix.com/de/bestperform

